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1. .. g8 PROYECTO DE COOPERACION

“Implementar Servicios para Personas Adultas Mayores

ATENCION DOMICILIARIA PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES

2 DATOS DE IDENTIFICACION:

Coordinacién Zonal: 3

Distrito: Chambo/Riobamba
Provincia: Chimborazo
Fecha: 25/01/2019

ENTIDAD COOPERANTE - EJECUTOR DEL PROYECTO

Razoén Social: Gobierno Auténomo Descentralizado RUC: 0660000440001
Municipal del Cantén Alausi
Representante | Sr. Manuel Segundo Vargas Villa CI: 060296775-4
legal:
Direccién: Avenida 5 de Junio y Ricaurte
Teléfono: (032) 930-153 email:
0993402122 Gadmca@municipiodealausi.oob.ec

UBICACION GEOGRAFICA DONDE SE EJECUTARA EL PROYECTO

Cantén Parroquia Unidad de Cobertura Presupuesto
Atencion
Alausi Achupallas
Tixdn Atencid
Guasuntos e.ng_orf_ 80 $ 18.734.16
S Domiciliaria
Alausi
TOTALES 5 No. UA:; 2 2 $ 18.734.16

3 ANTECEDENTES

Los adultos mayores por su naturaleza necesitan mayor atencion y cuidado para la sobrevivencia, lo implica que
el Estado Ecuatoriano, Los GADS Municipales y parroquia deben velar por este grupo de atencion prioritaria. En
ese contexto. el Gobierno Municipal de Alausi, ha venido participando de manera indirecta en el servicio
gerontoligico de Hogar de Ancianos de la parroquia Matriz- Alausi, a través de un Convenio de Cooperacion
Econémica que transfiere los recursos anualmente, A la vez, estd encargado de coordinar y dar seguimiento de

las actividades que se viene desarrollando en este sitio de atencion a los adultos mayores.

Por otro lado, se identificado a nivel cantonal un nimero muy alto de adultos que requiere atencién a través de
distintas modalidades. pero que la escasez de los recursos ha limitado llegar a este sector. Las personas adultas
mayores y aquellas con discapacidad. deben recibir atencién prioritaria y especializada en los 4mbitos publico y
privado, correspondiendo al Estado prestar especial proteccion a las personas que estuvieren en condicién de

doble vulnerabilidad.






4 JUSTIFICACION

Las personas adultas mayores constituyen un factor fundamental en la sociedad, quienes construyeron
significativamente en el desarrollo sector. En efecto. este grupo de atencién prioritaria necesita mayor atencién y

cuidado de parte de las entidades gubernamentales y no gubernamentales,

La Constitucién del Ecuador. sefiala que las personas adultas mayores recibirdn atencién prioritaria y
especializada en los dmbitos ptblico y privado. en especial en los campos de inclusién socjal Y econémica, y
proteccion contra la violencia. Por su parte, los GADS municipales poseen competencia concurrente para
planificar y ejecutar programas sociales destinados a proteger y apoyar a personas que se encuentren dentro de

los grupos de atencién prioritaria, a fin de que alcancen condiciones de vida digna, del buen vivir.

La entidad proponente, cuenta con la infraestructura de 500 metros de infraestructura fisica reconstruida con el
financiamiento del Gobierno Municipal de Alausi. Por medio de este proyecto. “Implementacién del Servicio
Gerontoldgico para los Grupos de Atencién Prioritaria: Adultos Mayores; se pretende brindar una adecuada
atencion y servicios personalizado diurno, ya que muchos de los adultos mayores no gozan de una atencién
médica oportuna y rehabilitacién oportuna, inclusive ha existido perdidas de vida por la inexistencia de este

servicio social

Los servicios gerontolégicos serdn muy importantes para las personas de escasos recursos econémicos del sector,
sobre todo las personas que pertenecen a los grupos de atencién prioritaria; a la vez mejorard la calidad de salud
y vida de los habitantes de las comunidades rurales mds lejanas, de esta manera, se cumple con el Plan Nacional

del Buen Vivir, Sumak Kawsay.

Base legal

Constitucién

Plan Nacional de Desarrollo 201 7-2021

Objetivos de Desarrollo Sostenible

Otros de acuerdo a la especificidad de la Poblacion Objetivo.
Ley Especial del Anciano

5 OBJETIVO GENERAL

Generar procesos inclusivos de personas adultas mayores a través de los servicios de atencién y cuidado, que
permitan la recuperacion, mantenimiento y desarrollo de las habilidades funcionales de este grupo de edad y la

construccion de nuevos imaginarios sociales sobre el envejecimiento dentro de la familia y la comunidad.

5.1  OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e Brindar un servicio de promocién y cuidado de las personas adultas mayores que dependen de otras

personas para movilizarse y realizar actividades basicas e instrumentales de la vida diaria.






6 COBERTURA DE ATENCION:

ATENCION DOMICILIARIA PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES

Poblacién Total

COBERTURA ggMERO
ZONA | DISTRITO PROVINCIA | CANTON | PARROQUIA | LOCALIDAD POR UNIDAD | {\ipapES
DE
ATENCION ATENCION
3 Chambo/Riobamba Chimborazo Alausi Matriz- Matriz. 40
Alausi Nizag,
Achupallas Aypud,
Sibambe Publo Viejo
-Guasuntos
Y
L otras.
Poblacién Total
POBLACION GRUPO ETARIO
OBJETIVO /-3 3-5 5-17 18-29 30-64 65-74 >75 TOTAL
HOMBRES 40 40
MUJERES 40 40
TOTAL 80 80

7 VINCULACION DE LOS/AS USUARIOS A LOS RECURSOS DE LA COMUNIDAD

Coordinar con las instituciones de salud, educacién, policia comunitaria, administracién de Justicia y otras
instancias con el propGsito garantizar los derechos de los adultos mayores que corresponden a los grupos de

atencion prioritaria,
8 ESTRATEGIA DE IMPLEMENTACION DEL SERVICIO.

®  Brindar a los adultos mayores espacios de entretenimiento, esto se refiere a la realizacion de dindmicas,

juegos, adaptado a las capacidades de los mismos.

® Conservar y/o recuperar habilidades y destrezas afectadas que impiden la posibilidad de realizar

actividades cotidianas.

® Ayudar a expresar las emociones a través de la misica y el arte lo que permitird rescatar la imaginacién

y creatividad de los adultos mayores.

® Brindar informacién a los adultos mayores para que aprendan a cuidar su salud. Promover la salud
mental y emocional a través del desarrollo de habilidades que le permitan mejorar sus relaciones inter e

intra personales.

® Estimular el drea cognitiva que permitird compensar la pérdida de capacidades intelectuales, con

actividades adaptadas a los adultos mayaores.






donde pueden existir adultos mayores que probablemente no entienden el espariol,

Hacer uso de la lengua Quichua para trabajar con adultos mayores especialmente en |as comunidades,

€80 permitird

potenciar el trabajo en las zonas rurales mayormente.

Vigilar y

garantizar los derechos de los adultos mayores y que estos no sean vulnerados

COMPONENTE META REFERENCIAL

ESTRATEGIAS /ACCIONES PARA EL LOGRO
DE LAS METAS

100% del personal técnico de

Talento Humano acuerdo a la Norma Técnica.

Capacitacién En La Norma Técnica Al Personal Para
Una Correcta Atencién Al Adulto Mayor.

| 80% de Ias personas Adultos

Mayores cuentan con registro
social.

y | Permiso de funcionamiento del

Administracién
| MIES en tramite.

gestion
83% de los Usuarios  son
II nuevos en el servicio

Completar La Cobertura De Adultos Mayores

Tramitar La Obtencion  Del Permiso  De
Funcionamiento Para EJ Afo 2019
Apertura  De Expedientes  Individuales Los

Documentos Establecidos En La Norma Técnica

4 eventos de integracion de las
personas adultas mayores con la
comunidad.

Familia, comunidad
¥ redes sociales

|
2 taller de capacitacién  al
personal de las unidades de
atencion.

Proceso socio-

educativo

Indicadores de Gestién Y resultados

9 Personas adultas mayores

ACTIVIDADES

Gestion de registro de
asistencia y cobertura

Registro de la
asistencia en
SIIMIES

mayores

Programas A Cumplir Afio 2019:
-Dia Del Adulto Mayor

-Dia De Todos Los Santos
-Navidad

- Otros (Cumplearios)

INDICADOR

98% de asistencia mensual de
los usuarios/as a los servicios de
atencion a las personas adultas

Capacitacién De Manera Semestral (Proyecto socio
educativo, cuidados al adulto Mayor, Aplicacién de
Test de valoracién Integral

META MEDIOS DE
VERIFICACION
Registros de

asistencia

Participacién en
mddulos de
formacién virtual

Gestion de
capacitacion y
formacién continua

Gestion de 3 eventos

participacion

Eventos de
promaocién y
participacién de
personas adultas
mayores, familias
Y comunidades.

participan

90% de personal que realiza
actividades de cuidado
participan en médulos de
formacién virtual organizados
por el MIES.

sobre derechos de las personas
adultas mayores en Jos que

comunidades y actores locales.

Informes

Informes de eventos
Registros
fotogréficos

de sensibilizacidén

familias,

2
recuperacion

Aplicaci
6n de la ficha de
Barthel dos veces
por afio

Gestion de registro de
la informacién

los servicios.

mediciones

escala de Barthel a las personas
adultas mayores que asisten a

Resultados del
sistema SIIMIES

de
con

anuales
funcional







10 CONTRAPARTE TECNICA DE LA ENTIDAD COOPERANTE

DENOMINACION j SR aEEe : i
Frecuenci Frecuenc Costo
a ia Unit. Total
GASTOS ADMINISTRATIVOS 632,00
PRENDAS DE PROTECCION 1 2 $ 66.00 132,00
!
KIT DE PROMOTORES _f 10 2 25,00 500,00
_ _
r GESTION MEDIOS DE FECHA ENTREGA RESPONSABLES _]
VERIFICACION Y
PRESUPUESTO
REFERENCIAL

Gestion de registro de | Registros de asistencia e 15/02/2019 Técnico del Gad
asistencia y cobertura informes. Alausi.
Gestion de Informes 15/03/2019 Técnico del Gad
capacitacién y Alausi.
formacién continua
Gestion de seguimiento | Informes de eventos 15/02/2019 Técnico del Gad

Registros fotogrificos Alausi.
Gestion de atencién Historia clinica 05/03/2019 Técnico del Gad
médica y odontolégicas Alausi.

11 Organizacién del Equipo de Trabajo.

El personal técnico para la atencién domiciliaria d
la misma que se basard a la Normativa
cumplimiento obligatorio de la afiliacié

e los adultos mayores se encuentra en proceso de contratacién,
emitida por el Ministerio de Trabajo, asi como el
n al Seguro Social.






12 Financiamiento - Ficha de Costos:
MINISTERIO DE INCLUSION ECONOMICA Y SOCIAL
VICEMINISTERIO DE INCLUSION SOCIAL
ATENCION INTERGENERACIONAL
ADULTO MAYOR

Brindar un servicio de promocién del cuidado de las personas adultas mayores que dependen de otras personas
movilizarse y para realizar sus actividades bisicas e instrumentales de la vida diaria
MODALIDAD DE ATENCION

ATENCION DOMIC ILIARIA PARA PERSONAS SIN DISCAPACIDAD/ ANO 2019
POBLACION OBJETIVO: Personas adultas mayores que se €ncuentran en situacién de pobreza Y extrema pobreza en estado de
dependencia, se privilegiard a los beneficiarios de la pension no contributiva,
DESCRIPCION DEL SERVICIO: Es una modalidad de promocién del bienest

SUBSECRETARIA:
DIRECCION:
OBJETIVO:

para

DIAS/VISITAS OBERTURA [ 80
DENOMINACION ' APORTEMIESS =
Frecuencia Cantidad Costb ' Costo
L Unit. Total Unit. Total
FALENTO HUMANO , 18.102.16
B ] L
Tutor en Atencion al Adulto 10 2 $1.064.83 | 18.102.16
Mayor SP1
GASTOS 632.00
ADMINISTRATIVOS
PRENDAS DE PROTECCION | | 2 66.00 . | 132,000
KIT DE PROMOTORES | 10 2 2500 .| 500,00 |
TFoslo anual x unidad de atencién MIES 18.102.16 Costo anual x unidad de atencion 632.00 —[
MIES
Costo mensual x unidad de atenciéon MIES 2.129,66 Costo mensual x unidad de 63.20
[ atencién MIES
Costo diario x unidad de atencion MIES 1.064.83 Costo diario x unidad de atencion
| MIES 3,16

Costo anual x PAM 266.21 Costo anual x PAM 7.90
Costo mensual x PAM 26.62 Costo mensual x PAM 0.79
- Costo diario x PAM INCLUIDO 13,31 Costo diario x PAM INCLUIDO
PERSONAL PERSONAL
97,129%
COSTO TOTAL

Costo anual x unidad de atencidn
Costo mensual x unidad de
atencién

Costo diario x unidad de atencion
Costo afio x PAM total

Costo mensual x PAM total
Costo visita/dia x PAM total
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